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Semanario   

18/08/2025 

Durante esta sesión nos enfocamos en comprender la filosofía como un camino que guía la 

búsqueda del conocimiento y la reflexión personal. Durante la clase profundizamos en ideas 

que permitieron comprender mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro 

como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se 

compartieron experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. 

Además, analizamos cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, 

fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la 

comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes perspectivas. También se 

promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y 

escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta 

sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la 

participación y la apertura a nuevas ideas. 

20/08/2025 

Exploramos los niveles de comprensión lectora a través de un análisis profundo de un 

cuento conocido, reflexionando sobre cómo interpretamos la información. Durante la clase 

profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor el tema y conectarlo con 

situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se 

realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias personales que enriquecieron 

la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este aprendizaje puede aplicarse en 

nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el razonamiento 

personal, la comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes perspectivas. 

También se promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia de trabajar 

en equipo y escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y 

significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se 

construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 

25/08/2025 

Estudiamos los cuatro acuerdos de Miguel Ruiz y su relación directa con la forma en que nos 

comunicamos y comprendemos nuestras emociones. Durante la clase profundizamos en 

ideas que permitieron comprender mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto 

dentro como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas 

guiadas y se compartieron experiencias personales que enriquecieron la comprensión 

colectiva. Además, analizamos cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida 

diaria, fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la 

comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes perspectivas. También se 

promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y 

escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta 

sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la 

participación y la apertura a nuevas ideas. 



27/08/2025 

Trabajamos en equipos para desglosar conceptos asociados a los acuerdos, evaluando cómo 

estos impactan en nuestra vida cotidiana. Durante la clase profundizamos en ideas que 

permitieron comprender mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro 

como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se 

compartieron experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. 

Además, analizamos cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, 

fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la 

comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes perspectivas. También se 

promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y 

escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta 

sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la 

participación y la apertura a nuevas ideas. 

01/09/2025 

Se revisó la estructura del glosario de filosofía y la conexión entre cada término y la 

formación profesional. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron 

comprender mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del 

aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron 

experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos 

cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades 

como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad 

para interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo 

donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para 

construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el 

conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la participación y la 

apertura a nuevas ideas. 

03/09/2025 

Organizamos el proceso de entrega del glosario mediante un acta de reunión donde se 

establecieron responsabilidades. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron 

comprender mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del 

aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron 

experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos 

cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades 

como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad 

para interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo 

donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para 

construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el 

conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la participación y la 

apertura a nuevas ideas. 



08/09/2025 

Analizamos un documental sobre la filosofía antigua y su influencia en el pensamiento 

contemporáneo. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender 

mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se 

discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron 

experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos 

cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades 

como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad 

para interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo 

donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para 

construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el 

conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la participación y la 

apertura a nuevas ideas. 

10/09/2025 

Conocimos las actividades más relevantes del semestre y su impacto en nuestra 

organización académica. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron 

comprender mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del 

aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron 

experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos 

cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades 

como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad 

para interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo 

donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para 

construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el 

conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la participación y la 

apertura a nuevas ideas. 

17/09/2025 

Los equipos presentaron su proceso de trabajo del glosario, identificando fortalezas y áreas 

de mejora. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor el 

tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron 

ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias 

personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este 

aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la 

reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad para 

interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo donde se 

resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para construir un 

aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo 

se recibe, sino que se construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 



22/09/2025 

Dialogamos sobre los conceptos del glosario, compartiendo perspectivas personales y 

profesionales. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor 

el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron 

ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias 

personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este 

aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la 

reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad para 

interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo donde se 

resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para construir un 

aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo 

se recibe, sino que se construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 

24/09/2025 

Revisamos el avance de las comisiones encargadas del proyecto del día de muertos. Durante 

la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor el tema y conectarlo 

con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, 

se realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias personales que 

enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este aprendizaje puede 

aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el 

razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes 

perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia 

de trabajar en equipo y escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y 

significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se 

construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 

29/09/2025 

Realizamos flores de cempasúchil como parte de la preparación del altar, fomentando la 

convivencia grupal. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender 

mejor el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se 

discutieron ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron 

experiencias personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos 

cómo este aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades 

como la reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad 

para interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo 

donde se resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para 

construir un aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el 

conocimiento no solo se recibe, sino que se construye a través de la participación y la 

apertura a nuevas ideas. 

06/10/2025 

Analizamos el código de ética universitario mediante actividades dinámicas. Durante la 

clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor el tema y conectarlo con 



situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se 

realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias personales que enriquecieron 

la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este aprendizaje puede aplicarse en 

nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el razonamiento 

personal, la comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes perspectivas. 

También se promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia de trabajar 

en equipo y escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y 

significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se 

construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 

15/10/2025 

Discutimos un caso académico relacionado con la ética y evaluamos posibles soluciones. 

Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor el tema y 

conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron ejemplos 

prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias personales que 

enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este aprendizaje puede 

aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el 

razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes 

perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia 

de trabajar en equipo y escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y 

significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se 

construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 

03/11/2025 

Compartimos experiencias del evento del día de muertos y reflexionamos sobre la 

organización. Durante la clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor 

el tema y conectarlo con situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron 

ejemplos prácticos, se realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias 

personales que enriquecieron la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este 

aprendizaje puede aplicarse en nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la 

reflexión crítica, el razonamiento personal, la comunicación efectiva y la capacidad para 

interpretar diferentes perspectivas. También se promovió un ambiente de diálogo donde se 

resaltó la importancia de trabajar en equipo y escuchar activamente para construir un 

aprendizaje más completo y significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo 

se recibe, sino que se construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 

12/11/2025 

Cada estudiante analizó su propio desempeño académico y planteó mejoras. Durante la 

clase profundizamos en ideas que permitieron comprender mejor el tema y conectarlo con 

situaciones reales tanto dentro como fuera del aula. Se discutieron ejemplos prácticos, se 

realizaron preguntas guiadas y se compartieron experiencias personales que enriquecieron 

la comprensión colectiva. Además, analizamos cómo este aprendizaje puede aplicarse en 

nuestra vida diaria, fortaleciendo habilidades como la reflexión crítica, el razonamiento 

personal, la comunicación efectiva y la capacidad para interpretar diferentes perspectivas. 



También se promovió un ambiente de diálogo donde se resaltó la importancia de trabajar 

en equipo y escuchar activamente para construir un aprendizaje más completo y 

significativo. Esta sesión dejó claro que el conocimiento no solo se recibe, sino que se 

construye a través de la participación y la apertura a nuevas ideas. 


